
いえ くる助産師
〜お家でも助産院でも〜

産前産後ケア事業
愛知県助産師会

あなたのそばに

助産師
が寄り添います。



助産師が行う
産前産後ケアとは？

妊娠中〜出産後１年

A：おうちへ訪問
B：助産院に日帰りステイ

妊娠中から出産後は、赤ちゃんを家族に迎え、環境が
大きく変わります。
ママとそのご家族が安心できて、笑顔になれるよう、
助産師が、妊娠から出産・産後を通して、話に耳を傾
けそれぞれのご家族に合ったケアを提供し、継続して
サポートします。
ケアを提供する助産師は、日本助産師会の「産後ケア
実務助産師研修」の認定を受け、助産師賠償責任保険
に加入しております。

対象期間

ご利用料金

タイプ

A：1時間6,000円、以降30分毎3,000円
B：10時〜16時　18,000円　時間外4,000円/時
　（乳房マッサージ・沐浴・食事代別途）

土日祝日時間外：20％増（10〜16時が基本時間）
キャンセル前日17時まで無料　それ以降50％

（交通費別途）
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ご利用方法

登録者一覧表の中から依頼したい助産師を選択

助産師へ直接連絡

ご自宅に訪問か助産所へ行くのか助産師と相談し選択

ご希望のケア内容を伝える
（育児相談、授乳相談、沐浴実施（指導）等）

ケア当日

ご本人・ご家族（同居者）の体調確認・検温を
お願いいたします。

ご体調の悪い場合はキャンセル、又は延期で
お願いします。

＊キャンセル基準はP1の料金表をご確認下さい。
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登録者一覧表
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　　西尾市鶴城町
☎︎　0563-77-7146
 ✉︎ 　ricoco.house@gmail.com

　　尾張旭市城山町
☎︎　090-8959-1643
 ✉︎ 　sophymw5724@gmail.com

タイプ（A:おうちへ訪問 / B:助産院へ日帰りステイ）
訪問できる地域（西尾市、市外はケアハウスから10km
以内）
詳しいケア内容はお問い合わせください

タイプ（A:おうちへ訪問）
訪問できる地域（尾張旭市、瀬戸市、長久手市、守山区
（他相談））
詳しいケア内容はお問い合わせください

赤ちゃん用品
準備

育休準備相談 身体的ケア

母乳・授乳
相談 沐浴 育児相談 ベビー

マッサージ 新生児預かり

育休明け復帰
相談

電話相談 オンライン
相談

お支払い方法・・・現金

育児の方法 健診の付添

赤ちゃん用品
準備

育休準備相談 身体的ケア

母乳・授乳
相談 沐浴 育児相談 ベビー

マッサージ 新生児預かり

育休明け復帰
相談

電話相談 オンライン
相談

お支払い方法・・・現金・paypay・paypal・振込

ホームページ

育児の方法 健診の付添

1.
産前産後ケアハウス　ricocoの家

荒川涼子

女性と子どもたちが
ホッとできる居場所
を目指します。

ひとことメッセージ

2.飯田ソフィー助産室

飯田智恵美

出張専門の助産院です。ご希望
の場所へケアをお届けいたしま
す。ママの笑顔は家族の笑顔！
そばに寄り添い少しでもママや
家族が安心でhappyになれるよ
うお手伝いさせて頂きます。

ひとことメッセージ

りこ助産院
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　　春日井市小野町
☎︎　090-9127-7008
 ✉︎ 　aijyosanin@gmail.com

　　半田市向山町
☎︎　0569-58-0311
 ✉︎ 　info@kato-josanin.com

赤ちゃん用品
準備

育休準備相談 身体的ケア

母乳・授乳
相談 沐浴 育児相談 ベビー

マッサージ 新生児預かり

育休明け復帰
相談

電話相談 オンライン
相談

お支払い方法・・・現金・銀行振り込み・pay pay

ホームページ

育児の方法 健診の付添

タイプ（A:おうちへ訪問）
訪問できる地域（春日井、小牧、北名古屋市、豊山、
守山区、北区、西区、東区）
詳しいケア内容はお問い合わせください

タイプ（A:おうちへ訪問 / B:助産院へ日帰りステイ）
訪問できる地域（知多半島、高浜市、碧南市）
詳しいケア内容はお問い合わせください

赤ちゃん用品
準備

育休準備相談 身体的ケア

母乳・授乳
相談 沐浴 育児相談 ベビー

マッサージ 新生児預かり

育休明け復帰
相談

電話相談 オンライン
相談

お支払い方法・・・現金・paypay・Linepaypaypal・振込

公式ページ

育児の方法 健診の付添

3. 愛助産院

梅木美恵子

春日井市で助産院を開業して
20年目になります。3年前より
分娩の取り扱いを開始いたしま
した。新しい「いのち」を育み
繋いでいる女性と、その家族に
寄り添える、おかかえ助産師で
ありたい。

ひとことメッセージ

4. かとう助産院

加藤朋子

分娩・母乳・育児相談・産後ケアで開
業しています。母乳分泌不足感・赤ち
ゃんの泣き・赤ちゃんの成長に伴う変
化・漠然とした不安に悩むお母さんに
よく出会います。助産師に話を聞いて
もらい、赤ちゃんについて知り、ケア
を受ける。きっと育児が楽しくなりま
す。妊娠から卒乳、それ以後もＭＹ助
産師と一緒に子育てしましょう。

ひとことメッセージ
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　　名古屋市天白区原
☎︎　090-6036-6392
 ✉︎ 　ohanabatakenagoya@yahoo.co.jp

　　名古屋市昭和区
☎︎　050-3557-1455
 ✉︎ 　marinishio@gardenia-mw.com

赤ちゃん用品
準備

育休準備相談 身体的ケア

母乳・授乳
相談 沐浴 育児相談 ベビー

マッサージ 新生児預かり

育休明け復帰
相談

電話相談 オンライン
相談

お支払い方法・・・現金・カード（Paypal)・振り込み

ホームページ

育児の方法 健診の付添

5. 助産院お花畑

小島夕起子タイプ（A:おうちへ訪問）
訪問できる地域（天白区、瑞穂区、緑区、名東区（他相
談））
詳しいケア内容はお問い合わせください

地域の助産師として開業して23年で
す。4人の子育てを通して学びがたく
さんありました。みなさま1人1人の
力を信じて、自己ケアができるよう
一緒に考えていきたいと思っていま
す。和のお手当（整体）・アロマの
資格あり。NPO法人つながる子育て
にじいろを運営し、無料の子育て広
場をひらいています。

ひとことメッセージ

6.
出張専門助産所

西尾麻理タイプ（A:おうちへ訪問）
訪問できる地域（名古屋市全域、市外はご相談させてい
ただきます）
詳しいケア内容はお問い合わせください

ママとお子様の笑顔を道し
るべとして、心をこめてケ
アをさせていただきます。
『あなたなりの子育て』を
見つけるお手伝いをさせて
いただけたら幸いです。

ひとことメッセージ

ガーデニア

赤ちゃん用品
準備

育休準備相談 身体的ケア

母乳・授乳
相談 沐浴 育児相談 ベビー

マッサージ 新生児預かり

育休明け復帰
相談

電話相談 オンライン
相談

お支払い方法・・・現金・振り込み・paypay

インスタグラム

育児の方法 健診の付添
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7.

8. ひまわり助産院

母乳・授乳
相談 沐浴 育児相談 ベビー

マッサージ 新生児預かり

育休明け復帰
相談

電話相談 オンライン
相談

ホームページ

　　岡崎市井内町北浦
☎︎　0564-58-1567
 ✉︎ 　sangohahanowa@gmail.com

　　愛知県刈谷市池田町
☎︎　0566-27-3613
 ✉︎ 　sango.kariya@icloud.com

野田志保タイプ（A:おうちへ訪問 / B:助産院へ日帰りステイ）
訪問できる地域（岡崎市、幸田町、西尾市、安城市（他
相談））
詳しいケア内容はお問い合わせください

妊娠中から産後にかけての不安を少しでも軽減
していただくためにマイ助産師として寄り添い
ます。助産師歴約25年（国際認定ラクテーシ
ョンコンサルタント）院長自らも3児の母で
す。皆さんが安心して、楽しく母乳育児をスタ
ートしていただけるよう、お手伝いします。母
親同士が同じ悩みを共有でき、気分転換できる
場所づくりもしています。子育てが辛いと感じ
た時に、いつでも頼れる人と場所があること
で、安心につながり、前向きな気持ちで日々を
過ごせるようサポート致します。

ひとことメッセージ
育児の方法 赤ちゃん用品

準備
健診の付添 育休準備相談 身体的ケア

お支払い方法・・・現金

野々垣寿美子
タイプ（A:おうちへ訪問 / B:助産院へ日帰りステイ）
訪問できる地域（刈谷市、知立市、高浜市、大府市、
応相談で豊田市、豊明市、東浦町、安城市、碧南市、
緑区）
詳しいケア内容はお問い合わせください

助産院を開業して26年、刈谷市で
赤ちゃん訪問を24年続けてきまし
た。産前産後の母児を見つめてきた
経験と３児の子育ての経験を活か
し、お母さんの様々な希望に合わせ
たケアを提供いたします。お困りご
との際は一度連絡をしてみてくださ
い。

ひとことメッセージ赤ちゃん用品
準備

育休準備相談 身体的ケア

母乳・授乳
相談 沐浴 育児相談 ベビー

マッサージ 新生児預かり

育休明け復帰
相談

電話相談 オンライン
相談

お支払い方法・・・現金・振り込み

ホームページ

産後ケアハウスははのわ

しほ助産院

育児の方法 健診の付添
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　　名古屋市北区
☎︎　070-3514-8436
 ✉︎ 　keepsmiling.ayumijosanin97@gmail.com

　　名古屋市名東区高針原
☎︎　090-5863-2301
 ✉︎ 　mikarinrin1103@gmail.com

赤ちゃん用品
準備

育休準備相談 身体的ケア

母乳・授乳
相談 沐浴 育児相談 ベビー

マッサージ 新生児預かり

育休明け復帰
相談

電話相談 オンライン
相談

お支払い方法・・・現金・PayPay・振り込み

ホームページ

育児の方法 健診の付添

9.

ほったかなタイプ（A:おうちへ訪問）
訪問できる地域（名古屋市北部、北名古屋市、春日井
市、小牧市、豊山町）
詳しいケア内容はお問い合わせください

楽しい気持ちを大切に、いろ
んな形の生き方を柔軟に応援
させていただきます。

ひとことメッセージ

10.

三浦美香タイプ（A:おうちへ訪問）
訪問できる地域（名東区、千種区、守山区、昭和区、
瑞穂区、緑区、天白区、日進市、長久手市）
詳しいケア内容はお問い合わせください

名東区で出張専門の助産所
を開業しています。かわい
い赤ちゃんと育児に奮闘し
ているご家族に寄り添い、
そのご家族にあったケアを
提供させていただきます。

ひとことメッセージ

そよかぜ助産所

赤ちゃん用品
準備

育休準備相談 身体的ケア

母乳・授乳
相談 沐浴 育児相談 ベビー

マッサージ 新生児預かり

育休明け復帰
相談

電話相談 オンライン
相談

お支払い方法・・・現金・paypay

ホームページ

育児の方法 健診の付添

出張専門助産院

あゆみ
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　　北名古屋市鍛冶ケ一色西
☎︎　090-1432-6496
 ✉︎ 　kenberurubi_0112@yahoo.co.jp

　　春日井市稲口町
☎︎　090-7910-4622
✉︎ 　unique19-69@softbank.be.jp

赤ちゃん用品
準備

育休準備相談 身体的ケア

母乳・授乳
相談 沐浴 育児相談 ベビー

マッサージ 新生児預かり

育休明け復帰
相談

電話相談 オンライン
相談

お支払い方法・・・現金・銀行振込

ホームページ

育児の方法 健診の付添

11.モリ母乳育児相談

毛利ひろみタイプ（A:おうちへ訪問）
訪問できる地域（北名古屋市（他相談））
詳しいケア内容はお問い合わせください

東京を中心に約40年看護師・
助産師業務キャリアを積み、東
海に移動して子育てをしている
家族のお手伝いをします。反射
区を利用したストレス解消のお
手伝いもできます。

ひとことメッセージ

12.

山田ユニケタイプ（A:おうちへ訪問）
訪問できる地域（春日井市、名古屋市、小牧市、北名古
屋市）
詳しいケア内容はお問い合わせください

春日井市で、出張専門助産院を
開いています。春日井市役所か
らの新生児訪問、妊婦訪問、健
診や育児相談も、担当していま
す。ママの笑顔のために頑張り
ます！

ひとことメッセージ

ゆい助産所

赤ちゃん用品
準備

育休準備相談 身体的ケア

母乳・授乳
相談 沐浴 育児相談 ベビー

マッサージ 新生児預かり

育休明け復帰
相談

電話相談 オンライン
相談

お支払い方法・・・現金

育児の方法 健診の付添
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　　春日井市稲口町
☎︎　090-3830-7497
 ✉︎ 　noripy1103@gmail.com

13. 山中助産院

山中法子タイプ（A:おうちへ訪問）
訪問できる地域（春日井市、小牧市）
詳しいケア内容はお問い合わせください

あなたらしい子育てを
応援させて頂きます

ひとことメッセージ赤ちゃん用品
準備

育休準備相談 身体的ケア

母乳・授乳
相談 沐浴 育児相談 ベビー

マッサージ 新生児預かり

育休明け復帰
相談

電話相談 オンライン
相談

お支払い方法・・・現金

ホームページ

育児の方法 健診の付添
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愛知県助産師会は
県内で勤務・開業する
助産師からなる
公益社団法人です。

愛知県内で地域に密着し
女性とその家族の健康と
幸せのために様々な活動を
行なっています。

公益社団法人
愛知県助産師会
〒464-0077 
名古屋市千種区神田町5-8 千種公園うたの森3階
Tel・FAX/052-721-7118（月・木：10時~16時）
Mail：aijo.sanzensango@gmail.com

ホームページ- 発行：2022年10月 -


